
ASD·VILLARI
Leitfaden



WARUM DAS ATELIER
ASD BESUCHEN?

•	 Sie möchten eine Ausbildung an einer Hochschule der 
Fachbereiche Soziale Arbeit oder Gesundheit der HES·SO 
absolvieren.

•	 Sie sind über 25 Jahre alt und verfügen nicht über die in den 
Zulassungsbedingungen verlangten Abschlüsse (Berufsmaturität, 
Fachmaturität, HFS oder gymnasiale Maturität).

Sie haben somit die Möglichkeit, im Rahmen einer Bewerbung 
Sur dossier für die Aufnahme an einer der Schulen im Bereich 

Soziale Arbeit oder Gesundheit der HES·SO an 
einem ASD-Atelier teilzunehmen.

Eine Zulassung sur Dossier zum 
Aufnahmeverfahren der HES·SO 

Fachbereiche Soziale Arbeit und 
Gesundheit ist möglich, wenn Sie nicht 

über die notwendigen Abschlüsse verfügen, 
aber den Nachweis erbringen können, dass Sie 

aufgrund Ihrer Lebenserfahrung, Ihrer Ausbildungen und 
Ihrer Berufserfahrung die erforderlichen Kenntnisse und 
Kompetenzen erworben haben, um ein Studium an einer 
Fachhochschule zu absolvieren, und diese dem Niveau 
einer Berufsmaturität Gesundheit/Soziales entsprechen. 
Dieser Nachweis wird durch die positive Beurteilung eines 
individuell erstellten ASD-Dossiers erbracht, welches im 
Rahmen eines in der Gruppe absolvierten Ateliers ASD 
erarbeitet wird.



Wählen Sie das 
gewünschte Atelier 

anhand der verfügbaren 
Daten aus und senden 

Sie Ihr Anmeldeformular 
per E-Mail an asd@

asdvillari.ch.

SCHRITT 4
Nach Begleichung der 

Rechnung wird Ihre 
Anmeldung definitiv und 

bestätigt.

SCHRITT 5
Kontaktaufnahme 
mit der Fachstelle 
Zulassung der von 

Ihnen gewählten Schule 
der HES·SO um das 

Zulassungsverfahren 
weiterzuführen.

SCHRITT 6

Empfehlung für den 
Besuch eines Ateliers 

ASD.

SCHRITT 3

LEITFADEN

Vorabklärung für den 
Besuch eines Ateliers 

ASD: Bedingungen und 
Ablauf.

SCHRITT 2
Überprüfen 

Sie, ob Sie die 
Grundvoraussetzungen 
für die Anmeldung zum 

ASD erfüllen.

SCHRITT 1



Vollendetes 25. Lebensjahr.

Nachweis von Deutschkenntnissen 
auf Niveau B2 für Personen, deren 
Muttersprache nicht Deutsch ist.

Nachweisbare Aus-und Weiterbildung. 
Einige Jahre Arbeitswelterfahrung bei einem 
Beschäftigungsgrad von mindestens 50%. 
Erfahrungen in unterschiedlichen Bereichen 
wie z.B. Familienarbeit, Hobbies, Reisen, 
Freiwilligenarbeit.

GRUNDVORAUSSETZUNGEN FÜR DIE 
ANMELDUNG ZU EINEM ATELIER ASD

Die Teilnahme an einem Info-Anlass zum 
Bachelorstudium Soziale Arbeit und/oder 
Bachelorstudium im Bereich Gesundheit ist 
erwünscht.



VORABKLÄRUNG FÜR DEN BESUCH 
EINES ATELIERS ASD 

Formular für die Vorabklärung (Formular zum Herunterladen auf der 
Website www.asdvillari.ch/de) :

•	 Tabellarischer Lebenslauf

•	 Motivationsschreiben zur Wahl des ASD Verfahrens

•	 Abschlusszeugnisse von Ausbildungen, Zertifikate und Diplome 
von Weiterbildungen (nur dokumentierte Abschlüsse werden in 
Betracht gezogen)

•	 Arbeitszeugnisse und Belege

•	 Erfahrungsberichte von Engagements im ausserberuflichen 
Bereich, Belege der Arbeitserfahrung im Sozial- und 
Gesundheitsbereich falls vorhanden

Die Vorabklärung für den Besuch eines Ateliers ASD wird von 
der Fachstelle der von Ihnen gewählten Schule der HES-SO 
Bereiche Soziale Arbeit und Gesundheit durchgeführt. Die 
nachfolgend aufgeführten Bewerbungsunterlagen senden Sie 
per e-mail an die entsprechende Fachstelle Zulassung.

https://www.asdvillari.ch/contacts-hes-so
https://www.asdvillari.ch/de
https://www.asdvillari.ch/de


Die eingereichten Unterlagen werden von der Fachstelle Zulassung 
der von Ihnen gewählten Schule der HES·SO evaluiert. Letztere 
formuliert eine entsprechende Empfehlung für die Anmeldung zu 
einem der nächstmöglichen Ateliers ASD. Die Empfehlung bezieht 
sich ausschliesslich auf die Anmeldung zum Atelier ASD bzw. die 
Zulassung zum ASDVillari-Verfahren und beinhaltet insbesondere 
keine Garantie für das Bestehen des ASDVillari-Verfahrens.

EMPFEHLUNG FÜR DEN BESUCH 
EINES ATELIERS ASD

ANMELDUNG FÜR EIN ATELIER ASD

Sie senden das Anmeldeformular sowie die in Etappe 5 vermerkten 
Dokumente an asd@asdvillari.ch. Die Anmeldung wird nach 
Überweisung des Gesamtbetrags verbindlich und Sie erhalten eine 
Teilnahmebestätigung.



KOSTEN

NEHMEN SIE KONTAKT MIT DER 
FACHSTELLE ZULASSUNG DER VON 
IHNEN GEWÄHLTEN SCHULE DER 
HES·SO AUF  

Die Teilnahmegebühr für das Absolvieren eines Ateliers ASD belaufen sich 
auf CHF 2‘900.00. Die Teilnahme wird definitiv nach Eingang des gesamten 
Rechnungsbetrags.

ABMELDUNGEN FÜR DAS ATELIER ASDVILLARI SIND BIS 
4 WOCHEN VOR ATELIERBEGINN OHNE KOSTENFOLGE 
MÖGLICH. NACH DIESEM ZEITPUNKT WERDEN BEI 
ABMELDUNGEN FOLGENDE STORNIERUNGSKOSTEN IN 

RECHNUNG GESTELLT: 

• bis zum 7. Tag vor Atelierbeginn: 50% der Teilnahmegebühr

• ab dem 6. Tag vor Atelierbeginn: 100% der 
Teilnahmegebührconvenue.



Die Absolvent·innen erstellen ein Nachweisdokument, das klar 
und übersichtlich Auskunft gibt über ihre in den verschiedenen 
Lebensbereichen (Aus- und Weiterbildung, berufliche Aktivitäten, 
weitere Tätigkeitsfelder) erworbenen Fähigkeiten und ihr 
Kompetenzprofil (Anforderung Allgemeinbildungsniveau 
Berufsmaturität). In den Ateliersequenzen werden sie 
angeleitet, sich mit ihrem Werdegang und Potential vertieft 
auseinanderzusetzen. Sie werden unterstützt und beraten 
im Aufspüren und Sichtbarmachen ihrer Fähigkeiten, ihrer 
Fertigkeiten und ihrer Kompetenz zur Selbstreflexion. Dabei sind 
in allen Bereichen Nachweise und Dokumentationen zu erbringen 
und zu belegen. Die Absolvent·innen können vom Austausch 
untereinander und vom Feedback der anderen Kandidat·innen 
profitieren. Das begleitete Atelier bietet den Absolvent·innen 
einen strukturierten Rahmen für diese Arbeit. Begleitet und 
unterstützt werden sie durch eine Fachperson, die über 
Fachkenntnisse im Bereich Kompetenzenbilanzierung verfügt und 
die aufgrund ihrer Kompetenzen als Erwachsenenbildner·in diese 
Kenntnisse den Absolvent·innen auch vermitteln kann.

In dem während des Ateliers ASD erstellten 
Kompetenzenbilanzdossier können die Kandidat·innen aufzeigen, 
wie sie die im Verhältnis zu den Berufsmaturand·innen grössere 
Anzahl Lebensjahre genutzt haben und welche Kompetenzen, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten sie in diesen Jahren erworben 
haben. Die erstellten Dossiers werden einem qualifizierten 
Expertenteam zur Beurteilung der Studierfähigkeit bzw. 
Gleichwertigkeit zu den formalen Ausbildungsabschlüssen 
unterbreitet.

ZIEL UND ZWECK DES 
ATELIERS ASD



Das Atelier ASD umfasst 5 Tageseinheiten zu 
je 5 Stunden, die sich über einen Zeitraum von 
4 bis 5 Monaten erstrecken und von einem*r 
Erwachsenenbildner*in geleitet werden. Es 
wird als Gruppenbegleitung durchgeführt. 
Zwischen jeder Einheit sind individuelle 
Rückmeldungen vorgesehen und persönliche 
Arbeit zu leisten für die nächste Einheit. Am 
Ende des begleiteten Prozesses, spätestens 
aber mit Ablauf der gültigen Einreichfrist 
des jeweiligen Ateliers (ca. 1 Monat), reichen 
die Teilnehmenden ihr persönliches Dossier 
für die Beurteilung ein. Der persönliche 
Arbeitsaufwand ausserhalb der Einheiten 
beträgt rund 150 Stunden und muss in diese 
4-5 Monate eingeplant werden. 

Wie 
können Ihre 

Lebenserfahrungen 
zu mobilisierbaren 

Ressourcen für 
eine zukünftige 

Hochschulausbildung und 
ein neues Lebensprojekt 

genutzt werden?

Wie analysieren 
Sie diese beruflichen, 

ausbildungsbezogenen 
und privaten Erfahrungen 
im Vorbereitungsprozess 

einer künftigen 
Ausbildung?

Das 
Atelier ASD 

bietet Ihnen einen 
strukturierten Rahmen 

für die Erarbeitung Ihres 
persönlichen Dossiers, 

indem es Sie dabei 
unterstützt, folgende 

Fragen zu 
beantworten:

Wie können die 
Ressourcen, die Sie 

im Laufe Ihres Lebens 
in den unterschiedlichen 

Bereichen entwickelt haben, 
in Verbindung mit dem 
ASD-Kompetenzmodell 

eingesetzt werden?

STUNDEN 
TAGESEINHEITEN

MONATEN



Das Kompetenzenbilanzdossier wird vom Expertenteam ASD auf seine 
Gleichwertigkeit mit den formalen Qualifikationskriterien überprüft und 
evaluiert. Die Kriterien richten sich nach dem Allgemeinbildungsniveau der 
Berufsmaturität. Der Entscheid für eine Empfehlung oder eine Ablehnung wird 
vom Expertenteam ASD einstimmig gefällt.
Der Entscheid des Expertenteams wird anschliessend der Fachstelle 
Zulassung der von Ihnen gewählten Schule der HES-SO schriftlich 
kommuniziert. Diese entscheidet schlussendlich und teilt das Resultat 
der·dem Kandidatin·Kandidaten mit. Ablehnungen werden den Kandidat*innen 
mit schriftlicher Begründung und einer Rechtsmittelbelehrung durch die 
Fachstelle Zulassung der von Ihnen gewählten Schule der HES·SO mitgeteilt.

Mit einer positiven Empfehlung können Kandidat·innen das reguläre 
Aufnahmeverfahren weiterführen. Das vorliegende erfolgreich bestandene 
ASDVillari-Verfahren begründet ausschliesslich die Aufnahme in das 
Zulassungsverfahren der HES·SO für die Bereiche Soziale Arbeit und 
Gesundheit.

ZULASSUNG

CONTACT
Regula Villari
Chemin de la Pinède 17 
3977 Granges
asd@asdvillari.ch

mailto:asd%40asdvillari.ch?subject=

