
https://manoirdelafresnaye.fr/


Cette année ASD Villari innove et vous propose un atelier ASD en 
résidentiel, en Bretagne, au Manoir de la Fresnaye.
Il s’agira de réaliser votre dossier en 10 jours, accompagné·e par votre 
référent pédagogique et propriétaire du manoir, Bernard Lévy.

Ce projet résidentiel consiste à travailler le vivre et le geste ensemble 
tout en préservant pour chacune et chacun des espaces individuels pour 
évoluer selon son rythme personnel.
Nous serons donc immergés dans la réflexion mais aussi dans le faire, à 
travers la préparation des repas, le jardinage, les balades et, selon la météo 
et l’envie, croisière en voilier dans le Golfe du Morbihan.
Le but est de partager des gestes quotidiens, des espaces de paroles et 
d’écritures, pour que votre dossier ASD soit écrit à la fin de votre séjour en 
Bretagne.
Vous pourrez sur place profiter du domaine, du parc, de la forêt, de la 
piscine... Vous logerez dans un Manoir du XVe siècle, dont la devise « des 
histoires à partager » prend ici tout son sens puisque ce sera une rencontre 
des histoires pour réaliser votre dossier en vue de votre formation HES.

AU PROGRAMME

EN BRETAGNE :
ATELIER ASD EN PENSION COMPLÈTE
DU LUNDI 15 MAI AU JEUDI 25 MAI

EN SUISSE :
PRÉ-RENCONTRES
LE LUNDI 3 AVRIL DE 10H À 13H
HES-SO PROVENCE LAUSANNE

Ateliers d’écritures, 
collectifs et 
individuels

Travail sur 
son histoire 

de vie

Bilan de 
compétences

Analyses 
d’expériences 

CHF 3’300.- pour l’atelier ASD en résidence en pension complète,.
Voyage à organiser par chaque participant·e de manière individuelle

(p.e.x vol Easyjet Genève-Rennes, train Suisse-Rennes)


